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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

27

45 ・施設の中での生活が中心となっている。

・ZOOM研修の環境を整える。

・介護相談員の受け入れを再開する。

事業所名 ： グループホーム嶋　　ユニット名　：　ちとせ

【目標達成計画】

1 12ヶ月

・一人ひとりの希望や意向、暮らしのペースを
優先した支援ができていない。

・一人ひとりが、楽しみと役割を持って、生活が
出来る。

・コミュニケーションを多くとり、希望を汲み取り、
実践する。

・入居者が、自分のペースで、穏やかに生活が
出来る。

・気軽に買い物やドライブ等に、出掛けられるよ
うに、シフトに組み込んでいく。

・入居者の希望に沿って、気軽に外出等ができ
るようになる。

・地域の行事に、積極的に参加していく。

12ヶ月

3 4

・山形市・地域包括・グループホーム協議会で
開催される研修などへ参加する。 12ヶ月

2 12

・コロナ禍出途絶えていた、市町村との協力体
制の再構築を図る。

・山形市や金井地区・嶋地区との連携を密にし
て、新たな情報を共有する。

・職員を育てる仕組みとして、今年はZOOM研
修に参加することが出来た。更に、質の良い介
護が提供できるように、職員全員が内部・外部
研修の充実を図る必要がある。

・内部・外部研修に、積極的に参加できるよう
に、体制を整えて行く。

・職員一人ひとりの技術・知識が向上することに
よって、利用者様の安心と満足を得ることが出
来る。 ・月1回のカンファレンスで、テーマを決めて、持

ち回りで資料を準備し、発表して意見交換を行
い、職員のスキルアップに取り組んでいく。


